GUIA TURISTICA: DE RIFREDI AL CENTRO DE FLORENCIA Y MAS ALLA

COMO LLEGAR AL CENTRO DE FLORENCIA DESDE RIFREDI

OPCIONES DE TRANSPORTE
1. EN TRANVIA

-Toma la linea T2 desde la parada "Careggi - Universita".
- Bajese en "Alamanni-Stazione Santa Maria Novella".
2.EN AUTOBUS
- Lineas recomendadas: 23 o 20.
- Bajate en la estacion de Santa Maria Novella o en la Plaza de San Marcos.
3.APIE

- Desde Piazza Dalmazia, camine por Via Vittorio Emanuele Il; cuando llegue a la interseccidn con Via Celso,
tome Via Francesco Gianni hasta el puente; continuar por el puente y bordear los Jardines de la Fortezza
da Basso; toma Via Valfonda y estaras en el centro.

- Tiempo de viaje: unos 30-40 minutos.



QUE VER EN EL CENTRO DE FLORENCIA

1. PLAZA DEL DUOMO

- Catedral de Santa Maria del Fiore: Admira la famosa cupula de Brunelleschi.
- Baptisterio de San Giovanni: Conocido por sus puertas doradas.

- Campanario de Giotto: Sube a la cima para disfrutar de unas vistas impresionantes.

"Florencia es una ciudad que se revela lentamente, como un libro que se lee con el corazén" — Mary Shelley,
autora de Frankenstein, durante su estancia en Florencia.

2. GALERIA DE LOS UFFIZI
- Uno de los museos mas famosos del mundo, con obras de Botticelli, Miguel Angel y Leonardo da Vinci.
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"El arte en Florencia no solo es para admirar, sino para experimentarlo." —Johann Wolfgang von Goethe,
poetay escritor aleman, durante su Grand Tour.



3. PLAZA DE LA SIGNORIA

- Corazon politico de Florencia, con el Palazzo Vecchioy la estatua de David (copia) y los Perdidos

"Florencia es el lugar donde el Renacimiento cobré vida, y su belleza es eterna." — Mark Twain, escritor
estadounidense.

4. PONTE VECCHIO

- El puente mas emblematico de Florencia, famoso por sus joyerias.

"El Ponte Vecchio es como una joya suspendida sobre el Arno, un puente entre el pasadoy el presente." -
Lord Byron, poeta inglés.



5. PALACIO PITTI Y JARDINES DE BOBOLI

Una de las residencias mas grandes y suntuosas de Florencia, que ahora alberga varios museos, incluida la
Galeria Palatina. Los Jardines de Boboli son un magnifico ejemplo de jardin italiano.

No te pierdas la vista de Florencia desde la Fortaleza del Belvedere, a la que se puede acceder desde los

jardines.

"Los Jardines de Boboli son un paraiso terrenal, donde la naturalezay el arte se unen en perfecta armonia." -
Stendhal, escritor francés.

6. GALERIA DE LA ACADEMIA

Aqui encontraras el famoso David de Miguel Angel, una de las esculturas mas emblematicas de la historia
del arte. La galeria también alberga una coleccion de instrumentos musicales antiguos y obras de pintores
florentinos.




El David de Miguel Angel no es solo una escultura, es la esencia misma de la belleza y la perfeccién

humanas".

7. BASILICA DE SANTA CROCE
- Grandes italianos como Miguel Angel, Galileo y Maquiavelo descansan aqui.
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"Santa Croce es el pantedn de los italianos, un lugar sagrado para aquellos que aman la historia y la cultura."
- Percy Bysshe Shelley, poeta romantico.

8. PIAZZALE MIGUEL ANGEL

Una terraza panoramica que ofrece una de las vistas mas espectaculares de Florencia, especialmente al

atardecer.

"Desde Piazzale Michelangelo, Florencia se extiende como una pintura, con sus tejados rojos y el rio que
fluye a través de él como una cinta de plata".






9. MERCADO CENTRAL (SAN LORENZO)

Un paraiso para los amantes de la gastronomia, con puestos de venta de productos tipicos toscanos y una
planta superior dedicada a la restauraciéon. Pruebe el Lampredotto, sandwiches con porchettay vinos
toscanos.

"El Mercado Central es un derroche de colores, sabores y aromas, donde la tradicidn toscana cobra vida." -
Pellegrino Artusi (autor de Ciencia en la cocinay el arte de comer bien)

10. CAPILLAS DE LOS MEDICI Y BASILICA DE SAN LORENZO

Las Capillas de los Medici son el mausoleo de la familia Medici, con obras de MiguelAngel. La Basilica de
San Lorenzo es una de las iglesias mas antiguas de la ciudad.




"En las Capillas de los Medici, Miguel Angel esculpié no solo piedra, sino la eternidad misma." — John Ruskin
(critico de arte y escritor)

11. MUSEO DEL BARGELLO

Un museo dedicado a la escultura, con obras de Donatello, Miguel Angel y otros grandes artistas del

Renacimiento.

"El Bargello es un tesoro escondido, donde la escultura cuenta historias de pasiony genio".



JOYAS OCULTAS EN FLORENCIA: QUE VER FUERA DE LOS FLUJOS TURISTICOS

1. IGLESIA DE SANTO SPIRITO

- Dénde: Piazza Santo Spirito, Oltrarno.

- Por qué visitarla: Disefiada por Brunelleschi, esta iglesia es una obra maestra del Renacimiento. En su
interior, hay un crucifijo atribuido a Miguel Angel, realizado en su juventud. La plaza de enfrente es animaday
auténtica, con mercados y discotecas frecuentadas por florentinos.

- Curiosidad: La fachada esta incompleta, pero el interior es un triunfo de la armonia arquitecténica.

2. JARDIN DE LIRIOS

- Dénde: Piazzale Michelangelo (entrada cerca del Piazzale).

- Por qué visitarlo: Un jardin secreto dedicado al cultivo del iris, la flor simbdlica de Florencia. Abierto solo de
mayo a junio, ofrece unas vistas espectaculares de la ciudad y un ambiente tranquilo.

- Curiosidad: El iris ha sido el simbolo de Florencia desde la Edad Media.




3. MUSEO STEFANO BARDINI

- Dénde: Via de' Renai, Oltrarno.

- Por qué visitarlo: Un museo poco conocido pero lleno de obras de arte, esculturas y objetos antiguos
coleccionados por el coleccionista Stefano Bardini. El ambiente es intimo y sugerente.

- Curiosidad: El famoso "Porcellino" de Florencia (una copia) se encuentra en el patio del museo.

4. CLAUSTRO DEL SCALZO

- Dénde: Via Cavour, cerca de la Plaza de San Marcos.

- Por qué visitarlo: Un pequefio claustro renacentista con frescos monocromaticos de Andrea del Sarto, que
cuentan la vida de San Juan Bautista. Es un lugar de silencio y belleza, lejos de las multitudes.

- Curiosidad: La entrada es gratuita, pero a menudo esté cerrada; Consulta el horario con antelacion.




5. SAN MINIATO AL MONTE

- Dénde: Via delle Porte Sante, Oltrarno.

- Por qué visitarla: Una de las iglesias mds antiguas y evocadoras de Florencia, con una impresionante vista
panoramica de la ciudad. Los interiores estan decorados con mosaicos bizantinos y marmoles
policromados.

- Curiosidad: Todas las noches los monjes benedictinos celebran la misa en canto gregoriano.

6. MUSEO HORNE

- Dénde: Via de' Benci, cerca del Arno.

- Por qué visitarlo: Una casa-museo que reconstruye el ambiente de una residencia renacentista, con obras
de arte y mobiliario originales. Es un lugar tranquilo y poco concurrido.

- Curiosidad: El museo alberga obras de Giotto y otros maestros del siglo XIV.




7. BIBLIOTECA OBLATA

- Dénde: Via dell'Oriuolo, cerca del Duomo.

- Por qué visitarla: Una biblioteca publica con una terraza que ofrece unas vistas espectaculares de la
cupula del Duomo. Es un lugar tranquilo para leer o disfrutar de la vista.

- Dato curioso: La biblioteca se encuentra en un antiguo convento medieval.

8. CAPILLA BRANCACCI

- Dénde: Iglesia de Santa Maria del Carmine, Oltrarno.

- Por qué visitarlo: Una obra maestra del arte renacentista, con frescos de Masaccio, Masolino y Filippino
Lippi. Es menos conocida que otras iglesias, pero es una verdadera joya.

- Curiosidad: Los frescos se consideran una de las primeras expresiones de la perspectiva renacentista.




9. VIA DELL'AMORINO

- D6nde: Entre Piazza Santa Croce y Borgo Allegri.

- Por qué visitarla: Una pequeia calle escondida con un ambiente romantico y auténtico. Estd alejado de las
afluencias turisticas y es perfecto para un paseo tranquilo.

- Curiosidad: El nombre de la calle deriva de una leyenda medieval. En la calle vivia Nicia Calfucci con su
bella esposa, Lucrecia, que habia sido deseada por Callimaco dei Guadagni durante mucho tiempo. La
pareja no pudo tener hijosy, como sucedia a menudo en ese momento, el esposo culpo a su esposa por la
esterilidad. Un dia, un cémplice de Calimaco, Ligurio, se presenté a Nicias y le reveld un método infalible
para curar la esterilidad de su esposa. La solucién fue la mandragora: una planta magica de la que tuvo que
preparar una infusion para que Lucrecia bebiera, con la Unica salvedad de que el primero que tuviera
relaciones sexuales con ella, después de beber la pocién, moriria. Nicias, desesperado, consintié en esta
practicay, presionado por Ligurio, le confi6 la tarea de encontrar a un desgraciado cuya vida pudiera
sacrificar. Finalmente, el deseo de Calimaco se hizo realidad y pudo consumar una noche de amor con
Lucrecia.




VILLAS DE LOS MEDICI EN LAS CERCANIAS

1. VILLA MEDICI DE PETRAIA

- Aunos 5 km de Rifredi, famosa por sus jardines y frescos.

"Las villas de los Medici son el simbolo del podery la belleza del Renacimiento." — John Ruskin, critico de arte
britanico.

2. VILLA DE LOS MEDICI DI CASTELLO

- Cerca de Petraia, conocida por sus jardines renacentistas.

"Los jardines de Castello son una obra maestra de ingenieriay arte, donde el agua baila al ritmo del viento." -
Francesco | de' Medici.



3. VILLA DE LOS MEDICI DE CAREGGI

- Aunos 4 km de Rifredi, residencia de Lorenzo el Magnifico.

"Careggi es el lugar donde el humanismo encontré su hogar, bajo la guia de Lorenzo el Magnifico." — Marsilio
Ficino, fildsofo del Renacimiento.



APERITIVO EN FLORENCIA

1. FABRICA DE TABACO

- Direccioén: Via delle Cascine, 33, 50144 Florencia

- Una antigua planta industrial transformada en un lugar de encuentro cultural y social, perfecto para un
aperitivo alternativo.

2. LATERRAZA DEL BAR EN LA AZOTEA (HOTEL CONTINENTAL)

- Direccién: Vicolo dell'Oro, 6R, 50123 Florencia

- Una terraza con vistas panoramicas al Ponte Vecchio y al Arno, ideal para un aperitivo romantico o chic.

3. LOCALES

- Direccidn: Via delle Seggiole, 12R, 50122 Firenze

- Un lugar elegante y moderno, conocido por sus cécteles creativos y su ambiente sofisticado.

4. SE- STO EN EL BAR DE LA AZOTEA DE ARNO (THE WESTIN EXCELSIOR)

- Direccién: Piazza Ognissanti, 3, 50123 Florencia

- Una exclusiva terraza con impresionantes vistas a la ciudad, perfecta para un aperitivo de lujo.

5. EMPRESA ARTESANAL
- Direccién: Via dei Neri, 32R, 50122 Florencia

- Un bar de moda con una gran seleccién de cocteles y un ambiente joven y animado.

6. CAFFE SANT'AMBROGIO

- Direccién: Piazza Sant'Ambrogio, 7R, 50121 Florencia

- Un lugar histérico y auténtico, frecuentado por los lugarefios, con un ambiente relajado.



7. NEGRON!I

- Direccién: Via dei Renai, 17R, 50125 Florencia

- Un homenaje al famoso cdctel florentino, con una amplia seleccidon de bebidas clasicas e innovadoras.

8. RASPUTIN

- Direccién: Via de' Bardi, 5R, 50125 Florencia

- Un bar clandestino escondido, con un ambiente intimo y cécteles de alta calidad.

9. BARY RESTAURANTE FUSION

- Direccién: Vicolo dell'Oro, 5R, 50123 Florencia

- Un lugar elegante con una fusion de sabores internacionales, perfecto para un aperitivo refinado.

10. VOLUMEN

- Direccién: Piazza Santo Spirito, 5R, 50125 Florencia

- Un bar artistico y alternativo, con un ambiente informaly una vibrante escena cultural.



CONSEJOS UTILES

- Compra entradas para museos en linea para evitar colas.

- Lleva calzado cémodo: Florencia es una ciudad para explorar a pie.

- Si visitas las villas de los Medici, consulta con antelacién los horarios de apertura.

- Visitarlo a primera hora de la mafiana o al atardecer: Los lugares menos conocidos son aun mas magicos
en estos momentos del dia.

- Habla con los lugarefios: Pide consejos a los florentinos para descubrir rincones secretos.

- Tdmate tu tiempo: Florencia es una ciudad que se revela lentamente, paso a paso.

"Florencia es un suefio que se repite cada vez que la visitas, un lugar donde el tiempo se detiene y el alma se
regenera." — Herman Hesse, escritor y poeta.

MAPA E INFO

https://www.guidaperfirenze.com/mappa-turistica.html



